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Εισήγηση Βασιλικής Λάππα:
Αιωνόβια δάση και δένδρα στην 
Ευρυτανία ως στοιχεία του 
ορεινού κτηνοτροφικού 
πολιτισμού και του 
αγροδασικού τοπίου

Οι Φίλοι των 
Εθνικών Πάρκων 



«Αιωνόβια δένδρα της Ευρυτανίας 
ως στοιχεία του ορεινού πολιτισμού & του τοπίου»
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«Ο χώρος, το έδαφος, το 
γεωφυσικό περιβάλλον, είναι η 
αντικειμενική πραγματικότητα 
όπου ο άνθρωπος πραγματώνει 

την κοινωνική ύπαρξή του»
Μάρκος  Γκιόλιας

Χαρακτηριστικό τοπίο του Δήμου Καρπενησίου – Ο ορεινός όγκος της Χελιδόνας



Η μακροχρόνια κατοίκηση και κτηνοτροφική δραστηριότητα στο βιο-γεωγραφικό χώρο της 
Ευρυτανίας αποτυπώνεται στο τοπίο

Το χωριό Χελιδόνα Το εξωκλήσι του Αϊ Γιώργη στην Παλιά Βίννιανη



Δασικά και αγροδασικά τοπία Υψηλής Φυσικής και Πολιτιστικής Αξίας
(High Nature and Cultural Value Landscapes – HNCV)

στην Ευρυτανία

Κτηνοτροφική οικογένεια στο χωριό Στένωμα τη δεκαετία του ‘70. Δασολίβαδα στην τοποθεσία Γαδίμιανη. (Φωτ. Β. Λάππα, 2023)



Οικότοποι στις υψομετρικές ζώνες βλάστησης – οικοτόνοι και ενδημισμός

Οικότοποι προτεραιότητας 9560  Ενδημικά δάση με αρκεύθους (Juniperus sp.) Οδηγίας 92/43/ΕΟΚ







Δένδρα σε δάση και συστάδες
&

Δένδρα εκτός δάσους

 Σε δασολίβαδα – βοσκήσιμες 
εκτάσεις 

 Σε αγρούς ως φυσικά όρια 
ιδιοκτησιών  και ως προστασία

 Δημόσιους χώρους – κοινοτικά 
μνημεία αρχιτεκτονικής 
κληρονομιάς

π.χ. πλατείες, αυλές σχολείων, 
γεφύρια, κρήνες, νερόμυλους

 Σε τόπους λατρείας και 
ιερότητας

π.χ. κοιμητήρια, εξωκλήσια, ναοί, 
μονές, προσκυνητάρια, υψωμένα 
δένδρα Δασολίβαδο αρκεύθων Juniperus foetidissima στο Όρος Χελιδόνα 



Δασολίβαδα αρκεύθου με 
χαρακτηριστικά τοπίου και 
οικολογικές και πολιτιστικές 
αξίες που αντέχουν στο χρόνο

 Η γεωφυσιολογία των 
εδαφών και η βοτανική 
σύνθεση υποστήριζε τη 
βόσκηση μεγάλων 
κοπαδιών γιδιών

 Στοιχεία της κτηνοτροφικής 
παράδοσης 

 Σύνδεση με τον 
επιστημονικό και 
ερευνητικό τομέα







Διεπιστημονική προσέγγιση
στην απογραφή και 
παρακολούθηση των μεγάλων 
μνημειακών δένδρων στα βιο-
γεωγραφικά όρια του
Δήμου Καρπενησίου

Δενδροχρονολογική έρευνα 

(ερευνητικό πρωτόκολλο)

Και 

Εθνογραφική μελέτη 

Με συλλογή ιστορικών και 
εθνογραφικών δεδομένων 
με τις μεθόδου της 
λαογραφίας, της 
πολιτιστικής οικολογίας και 
της προφορικής ιστορίας 

Ροσκά, αιωνόβιο 
μνημειακό δένδρο 

Άρκευθου

(φωτ. Pindus Trail, 2023)



Τα δένδρα ως τεκμήρια της 
κτηνοτροφικής ιστορίας των 
βουνών της Ευρυτανίας

Υπεραιωνόβια δένδρα ελάτης Abies 
cefalonica στα  υπο αλπικά 
βοσκοτόπια, Κατσκαβάλι Στενώματος 
(φωτ. Β. Λάππα 2024)



Τα δένδρα ως τεκμήρια της 
κτηνοτροφικής ιστορίας των 
βουνών της Ευρυτανίας

Υπεραιωνόβια δένδρα ελάτης Abies 
cefalonica και Abies borissi regis στα  
υπο αλπικά βοσκοτόπια, 
Νεραϊδοβούνι Μυρίκης
(φωτ. Β. Λάππα 2024)



Δασολίβαδα δρυός με 
αείφυλλα δένδρα 
πουρναριών Quercus 
coccifera

 Βοσκότοποι γιδιών

 Πολλαπλές οικοσυστημικές
υπηρεσίες συγκράτησης και 
διατήρησης των εδαφών –
προστατευτική αξία

 Αποθεματική λειτουργία σε 
περιόδους βαριών χειμώνων 

 “Αν κάποιο δέντρο πρέπει να 
κάνουμε άγαλμα, αυτό είναι 
το πουρνάρι: έθρεψε γενιές 
και κράτησε πράσινα τα βουνά 
μας”  Γ. Ντάφης

Αειφορική διαχείριση 
δένδρων δρυός σε 
βοσκοτόπια από τους 
γηγενείς, Σέλο Ψιανών
(φωτ. Β. Λάππα, 2024)



Βοσκώμενα δάση δρυός στην κοινότητα Παπαδιάς, Βαθύρεμα (φωτ. Β. Λάππα,2024)







Προστατευτικά δάση στην Παπαδιά Καρπενησίου, με 
αυστηρούς κοινά αποδεκτούς κανόνες διατήρησης
Τα «απαγορε(υ)μένα» δάση. (φωτ. Β. Λάππα, 2024)



Ιτιά Salix alba σε βοσκοτόπι στο Χάνι Μπαγασάκι, Καρπενήσι (Φωτ. Β. 
Λάππα, 2024)





Μνημειακά – αιωνόβια 
δένδρα σε θρησκευτικούς 
χώρους

Δρύες στον Άγιο Νικόλαο Κλαυσί
Καρπενησίου (φωτ. Β. Λάππα, 2021)



Αιωνόβιες δρύες στον Δήμο Καρπενησίου: μια περιήγηση στην οικολογία και τον πολιτισμό, Β. Λάππα



Αιωνόβιες δρύες στον Δήμο Καρπενησίου: μια περιήγηση στην οικολογία και τον πολιτισμό, Β. Λάππα



Αιωνόβιες δρύες στον Δήμο Καρπενησίου: μια περιήγηση στην οικολογία και τον πολιτισμό, Β. Λάππα



Αιωνόβιες δρύες στον Δήμο Καρπενησίου: μια περιήγηση στην οικολογία και τον πολιτισμό, Β. Λάππα



Δρύες στο εξωκλήσι της Παναγιάς, Νόστιμο (φωτ. Β. Λάππα, 2022)



Υπεραιωνόβιες δρύες 
Quercus frainetto στον 
Άγιο Παντελεήμονα 
Παυλοπούλου 
(φωτ. Β. Λάππα, 2023)



Αιωνόβιες δρύες στον Δήμο Καρπενησίου: μια περιήγηση στην οικολογία και τον πολιτισμό, Β. Λάππα

Γιγαντιαία δένδρα δρυός στο 
κοιμητήριο Κρικέλλου (φωτ. Β. 
Λάππα, 2024)



Δρύες στο ιερό δάσος της Αγίας Παρασκευής, Ιεράς Μονής Παναγίας Δομιανίτισσας (Φωτ. Αν. Κελέσης 2022)



Σημαδεμένα και 
«υψωμένα» δένδρα 

 Η προστατευτική  αξία, 
τα λειτουργημένα 
δένδρα και το «ζώσιμο» 
των χωριών

 Η αποτύπωση της 
ιστορίας των ενόπλων 
αγώνων στα βουνά

Σημαδεμένος αιωνόβιος 
έλατος στον Τόρνο (φωτ. Β. 
Λάππα,2023)

Σημαδεμένος αιωνόβιος 
έλατος σε δασολίβαδο στο 
ρέμα της Ιτιάς
(φωτ. Ελ. Μάντζαρη 2024)



Δένδρα παραγωγικά,
οικονομικής αξίας για τα 
ορεινά νοικοκυριά,
που αντέχουν στο χρόνο

Καστανιές Castanea sativa 

Καρυδιές Juglans regia

Μουριές Morus nigra

Αγκορτζιές Pyrus amygdaliformis

Καστανιά στο χωριό 
Άγιος Χαράλαμπος 
(Έλβα) Καρπενησίου
(Φωτ. Β. Λάππα,2022)



Υπεραιωνόβια δένδρα 
καστανιάς Castanea sativa, 
Μυρίκη Καρπενησίου
(φωτ. Β. Λάππα,2023)

Υπεραιωνόβια δένδρα 
καστανιάς Castanea sativa, 
Καστανιά Καρπενησίου
(φωτ. Β. Λάππα,2023)



Γιγαντιαία Δάφνη (Βάγια) 
στον περίβολο της Αγίας 
Παρασκευής, Παπαρούσι
(φωτ. Β. Λάππα, 2024)

Αιωνόβια Καρυδιά στον 
περίβολο της Αγίας 
Παρασκευής, Παπαρούσι
(φωτ. Β. Λάππα, 2024)



Υπεραιωνόβιες Μουριές
Morus nigra στον οικισμό 
Μοναστηράκι Καλεσμένου 
(φωτ. Β. Λάππα, 2024)



Οι αλλαγές χρήσεων γης των τελευταίων ετών αλλάζουν δραματικά το τοπίο

Δρύες που διατηρούνται ως όρια στις ιδιοκτησίες, 
κοιλάδα Καρπενησιώτη ποταμού (φωτ. Β. Λάππα 2023) 



Δρύες με αναδενδράδες άμπελους σε εγκατελειμμένους αγρούς, 
περιοχή Αμπέλια, Κεφαλοβρύσου Καρπενησίου (φωτ. Β. Λάππα, 
2023)



Εργαστήριο Δενδροχρονολογίας
Τμήματος Δασολογίας & Διαχείρισης Φυσικού Περιβάλλοντος



Καταγραφή των δενδρομετρικών χαρακτηριστικών κάθε ατόμου, των παραμέτρων της υγείας του, 
ανθρώπινες παρεμβάσεις, συνθήκες  φυσικού ή τεχνητού περιβάλλοντος, κα. (Φωτ. Β. Λάππα, 2023)





Συγκριτική μελέτη φωτογραφιών, αεροφωτογραφιών και 
ιστορικών στοιχείων σε δένδρα σύμβολα της τοπικής ιστορίας και 
της συλλογικής μνήμης.

Ο ιστορικός πλάτανος της πλατείας Μάρκου Μπότσαρη, Καρπενησίου 1930,1950,1960



Εκπαιδευτικό Πρόγραμμα 
Περιβαλλοντικής Αγωγής 

«Γνωρίζοντας τους Γίγαντες 
του τόπου μας»

 Εκπαιδευτικές δραστηριότητες στο 
σχολικό περιβάλλον

 «Ένα Δένδρο – Μια Γειτονιά»

 «Ένα Δένδρο – Μια ιστορία»

 «Δενδρογραφίες» 

 Βιωματικό εργαστήριο και εκπαιδευτικά 
παιχνίδια στο πεδίο επιλογής της 
σχολικής ομάδας: Ιστορική τοποθεσία 
Κεφαλόβρυσου, Παραδοσιακός Οικισμός 
Κορυσχάδων, Άγιος Νικόλαος Κλαυσίου

 Εκπαιδευτικά προγράμματα ιστορικής 
και πολιτιστικής διερμηνείας των  τόπων 
– δένδρων για το ευρύ κοινό

 Γιορτή Αιωνόβιων δένδρων με αφορμή 
την Παγκόσμια Ημέρα Περιβάλλοντος 



Ομαδική δραστηριότητα αναγνώρισης και αποτύπωσης της 
βιοποικιλότητας των αιωνόβιων δένδρων στην τάξη. 
Παιχνίδια με  βαλανίδια στο δάσος.



« Ένα δένδρο μια αγκαλιά» 
Μαθητές και μαθήτριες του 1ου Νηπιαγωγείου Καρπενησίου υιοθετήσανε 

το υπεραιωνόβιο πουρνάρι στον ιστορικό και παραδοσιακό οικισμό 
Κορυσχάδων

(φωτ. Β. Λάππα, 2022)





«Στη γειτονιά του 
γίγαντα»

επιδαπέδιο παιχνίδι 
αναγνώρισης της 
βιοποικιλότητας που 
υποστηρίζει ένα 
αιωνόβιο δένδρο ως 
μικρο-ενδιαίτημα 

ΓΙΟΡΤΗ ΤΩΝ 
ΑΙΩΝΟΒΙΩΝ ΔΕΝΔΡΩΝ
Κορυσχάδες
2022





Καθώς η σημερινή τοπική κοινωνία έχει απωλέσει τις αρχές της βιωμένης αειφορίας … 



Γκορτζιά Pyrus
amigdaliformis
θύμα της 
αλόγιστης 
αλλαγής 
χρήσεων γης 
στην τουριστική 
ζώνη 
Καρπενησίου, 
Γοργιανάδες
(φωτ. Β. Λάππα, 
2023)



 Καταγραφή της κατάστασης 
της υγείας –ευρωστίας των 
δένδρων

Θεσμική προστασία των 
αιωνόβιων δασών και 
δένδρων



Ευχαριστούμε!

Σας προσκαλούμε στα βουνά μας, 
στον ίσκιο των γιγάντων  τους…

Δρυς στον οικισμό Κακαλιουρέικα Κλαυσίου (φωτ. Β. Λάππα, 2023)


